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Kristiansand 01.02.2026 

 
Årsrapport PPC 2025 
Oppsummering av aktiviteter, utvikling og økonomi for året 2025  

Gjennomgang av aktiviteter 2025 
I løpet av 2025 har PPC-gruppa ved Kristiansand pistolskyttere (KRPS) gjennomført 13 
stevner og arrangert 3 sikkerhetskurs. Disse aktivitetene har samlet deltakere fra flere 
steder, inkludert Arendal, Larvik og Stavanger/Sandnes. Dette viser en positiv utvikling 
og bred interesse for PPC i regionen. 

Bevaringsområder 
Tilbakemeldingene fra deltakerne på våre aktiviteter har vært gode, spesielt fra Larvik. 
Dette tar vi med oss videre som en styrke. Gruppen er fortsatt ny, og det er enkelte 
justeringer som må til for at alt skal gå knirkefritt. Det har vært en stor fordel at 
teknikken, som tidtakere med lyd, har fungert som den skal. Vi jobber aktivt med å skape 
engasjement i flere Agder-klubber for å spre interesse for PPC-grenen i kretsen. 
Vi har oppfordret medlemmer til å bli støttemedlemmer i klubben, ettersom 
startavgiften for eksterne deltakere er satt til 100 kroner. 

Utviklingsområder 
Fremover vil vi fokusere på å trene spesifikke ferdigheter og korte ned enkelte treninger 
fra 1500-program til 600-program. Det vurderes også å legge 1500-program stevner i 
etterkant av 600-stevner, slik at de som synes 1500-stevnet blir for mye, kan delta på et 
mer overkommelig nivå. 600-programmet fungerer også som en god oppvarming til 
1500-match. 

Miljø og utvikling 
Psykososialt miljø 
Oppmannen oppfordrer til økt bruk av oppholdsrommet for å styrke samholdet, fremme 
sosialt miljø og bli bedre kjent med hverandre. Målet er at oppholdsrommet skal bli PPC-
gruppas faste samlingspunkt, også fordi det ligger i nærheten av sikkerhetsområdet. 
Jan Kristian og Ole Thomas har jobbet for å promotere PPC-gruppa og aktivitetene, med 
intensjon om å få flere med på kurs. Dette er avgjørende for å øke deltakelsen og 
rekruttere nye medlemmer, særlig i en oppstartsfase. 
Det legges vekt på at kursdeltakere bør ha egne våpen, og målet er å skape interesse og 
deltagelse. Sikker våpenhåndtering er sentralt, og det er høy fokus på sikkerhet i PPC-
sporten. Treningene endres mot kortere programmer for å gi bedre rom for instruksjon og 
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læring – og for å ivareta sikkerheten. God og sikker våpenhåndtering observeres jevnlig, 
og dette skal fortsette fremover. 
 
En samletvPPC-gruppa ønsker flere kvinnelige deltakere, og alle er velkomne. Gruppen 
jobber for et inkluderende miljø, og understreker at PPC ikke er en "macho" sport, men 
en aktivitet for alle som ønsker å delta. 

Forbedringspunkter 
Det jobbes med å styrke fellesskapet og rekrutteringen, samt tilpasse treningsopplegget 
for nybegynnere. 

Bevaringspunkter 
Sikkerhet og godt psykososialt miljø skal videreføres og prioriteres. 

Kommunikasjon 
Det gis tilbakemelding om at informasjonen om aktiviteter, hvem de gjelder for, og når de 
finner sted, har vært mangelfull. Bruk av ulike plattformer som Facebook, Spond og 
Rubic har ført til avvik i informasjonen. PPC-gruppa ønsker at Rubic skal være primær 
kommunikasjonsplattform, mens egen Facebook-side kan benyttes som supplement. 

Kalender/årshjul 2026 
Trening/stevne (tidspunkt og hyppighet) 
Stevner og treninger planlegges hver 14. dag, men værforholdene i januar og februar 
2026 kan påvirke gjennomføringen. 

Planlagte kurs 
Kurs er satt opp både vår og høst 2026, med mulighet for flere ved behov. Flere står 
allerede på venteliste og venter på våpen, så det forventes god gjennomføring av 
kursene. 

Plan for utbedring av bane og bruk av feltkroken 
Dagens PPC-aktiviteter krever mye rigging. Styret vil i 2026 motta forslag om å 
tilrettelegge 13 standplasser med støpte fundament for barrierene på venstre 
banehalvdel. Feltkroken ønskes brukt til skyting for 480- og 600-programmet, slik at to 
ulike programmer kan kjøres samtidig. 
Det må påregnes noe dugnadsarbeid på nyåret i forbindelse med PPC-banen. PPC-
gruppa ønsker koordinering med Feltgruppa og godt samarbeid med styret. Det 
understrekes at oppmenn må kommunisere på vegne av sine grupper for å sikre god 
koordinering av arbeidet. 
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Økonomi 
Kontingent 
PPC-gruppa har mottatt 10.000 kr i kursinntekter og har eget budsjett. Det er brukt 
mindre enn budsjettert, og gruppa ønsker å bli behandlet likt som bane- og feltgruppene. 
Driftskostnadene er lave, og det er ikke aktuelt med egen kontingent for PPC. 
Spørsmålet om kontingent vurderes som unødvendig med bakgrunn i dagens lave 
kostnader. 

Mer økonomisk frihet? 
PPC-gruppa uttrykker et ønske om likeverdig økonomisk behandling og frihet, på linje 
med andre grupper. 

Deltagelse på NM 2026 
Alle oppfordres til å delta på NM i PPC 2026, for å øke engasjementet rundt sporten 
nasjonalt og vise klubben frem som gode ambassadører. Deltakelse på VM i Tsjekkia i 
2027 er også en mulighet.  
 
 
Skrevet av Pål Dølbakken 
 
Godkjent av Ole Thomas Furuseth 
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